





I. NoME IN PEAETIIE EN BELEID.

Deze iddrage handelt Over cle (on)mogelijkheden  van
waardenverheldering in Matuwwr en Milieuw Educatie.
ARan de hand van enkele voorbesslden wordt ingegaan  op het waarde
begrip en de methodiek van waardenverheldering.
Vervolgens komen e een aantal stromingen aan de orde die men bij
waardenverheldering kan onderscheiden.

Maar eserst in deze paragraat een drietal N M E praktiikschetsen.
=Im de " Nota Matuur en Milisu-educatie” wordt onder het NME-

begrip verstaan “het organiseren van leersituaties en het daarin
vergroten van  inzicht in-  en betrokkenheid bij ecologische
verbanden &n processen, alsmede de vaak ingewikkelde processen
die tot verstoringen in— en aantastingen van de omgeving leiden.
Daarbil wordt sandacht geschonbkern aan mogelijikheden om opgedanes
Eennis in het dageliiks leven toe te passen" (pag.&)

Als pedagoog word ik niet echt wvrolijk san een dergelijke
begripsomschrijving. En dat komt niet alleen door de ingewikkelde
zinsconstructie, wasarin men kermelijk de nodige compromissen
heeft moeten sluiten.

Opvallender is hier de dominantie wvan het doslperspectief, waarin
opvoeders en opvoedingsdeskundigen het voor ket zeggen hebbern.
Educatie wordt meer gezien als monoloog dan als dialoog.

Uit een dergelijke omschrijving kan men aflezen dat kinderen en
jongeren gewaardeserd worden als passieve wezens, die inzicht in
ecologische verbanden door het strotie moet worden geduwd.
Terwiijl kinderen en jongeren naarmate ze ouder worden toch steeds
actiever in het MME denken zoudern kurnnen participeren.

~Margadant en van Eempen analyseren in "Groen verschiet" (1990)
opstellen van Basisschoolkinderen uit de bovenbouw.
De opstelopdracht luidde:

"Schrijf een opstel over een dag naar buiten. (bos, hei, strand
@i )

fwaar ga je het liefst naar toe?

¥Wie neem je mee?

fWat ga Jje allemaal doen?" (pag.7&)

Eveline, 11 Jjaar, schrijft over een boottocht met de strandwacht
op de Noordzee.

"Hle je bij de eilanden komt zie je dasr alle zeehonden en
vogels en als e een beetje licht geklewrd ziin, zie je hoe
erg de zee vervuild is. Ik vind het heel erg als je ziet hoe
groot de clieviekken ziin en als je dan hoort dat er in
Alaska alweer een olietanker ie losgegaan. Je schrikt ervan.
Maar goed dat =e hier wat sneller bilij waren. Maar als we toch
o doorgaan met vervailen, dan is er over een poosje niks
mesr van onze wereld over.

I HOOF DAT U ER QO0F Z0O OVER DENET." (pag.91)

Margadant en van Fempen vonden dat bij de:e, opstelopdracht

viif procent varn de Z7E kinderen (zes jongens en acht meisjes) in
klare taal &an milieuproblemen refereert. Dat duidt er volgens
hern op dat kinderen in deze ontwikkelingsfase niet existentiesl
beheserst worden door zorgen of negatieve beelden over de natuwr”
{(pag.?Z). Hiermee iz overigens niet gezegd dat kinderen niet



nadenken over milieuproblemen ern er niet bij betrokken ziin.

Op dit punt ontstast discussie over de waarderingen van de
kEinderlijke bestaanswijze.
Gaat deze milisudiskussie deze groep kinderen inderdaad nog boven
fn pet  en most men er mee ophouden e met deze ingewikkelde
viragern lastig te wvallen¥ OFf wijst dit daarentegen op  een
gebrekkige didaktiek en een schromelijk tekort schieten van
opvoeders, die kinderen opsluiten in een ddyllisch jeugdland
in plaats van ze voor te bereiden op de opgaven van de toekomst?
Deze spanningsverhouding woidt ook gesignaleerd cdoor e
opstellers van het concept "Eernlesrplan NME: witgangspunten en
witwerkingen' (S5LO 1990)

Mern stelt =ich daar op het standpunt dat ook jonge leerlingen
best geconfronteerd Mo e wor desr me:t milieuproblemen.

(pag. 11 Terecht wordt opgemerkt dat het in deze problematiek niet
alleen om worgelijke zaken gaat, die de kwaliteit van het leven
bedreigen. Er ziin ook heel interessante aandachtspunten bij over
gezondheid en het beheer van de woon- en schoolomgeving.
Aandachtspunten  waarbii je als Lkind je stem kunt laten horen.
Leerinhouwden die ook attractief en uwitdagend =zijin! En die
aansluiten bij de kinderlijke habitus.

~0Onze laatste schets vonden we in het praktiikboek "Eijk de
kaleidoskoop beweegt- Feuzemogelijkheden voor waardenvormende
natuur— en miliew sducatie" (Delhass e.a. SLO, 1990)
In een lesvoorbeeld krijgen leerlingen de opdracht om in groepjes
van vier op =zoek te gaan naar zwerfvail  in de omgeving van de
school.
Eern wvijftal opdrachten werd er geformuleerd. WNe geven ze
hieronder beknopt weer.
1o Ontwerp met bebhulp van een plattegrond een wandeling in de
omgeving van de school van ongeveer 20 minuten.
2. Geef op de plattegrond aamn waar je veel en waar je weinig vuil
verwacht.
Ze Verzamel tijdens de zoektocht zwerfvuill in een vuilniszal.
4, Inventarisesr het vuil dat Jje vond.
e Beschriif je ervaringen.

Een docent schrijft in ziin dagboek n.a.v. dit lesvoorbeeld:
"Ik koos ervoor ze in groepjes van 4 te laten werken. Tosn de
leerlingen na afloop van opdracht 3 weer terugkwamen, en e
kwamen niet allemaal tegeliik terug, had ik de gelegenheid om
elk groepije apart even aandacht te geven op hun ervaringen
buiten. Een nadeel was soms dat =e bij de individuele
opdrachtern te gauw kozen voor gemeenschappelijike antwoorden in
plaats van juist de verschillen tussen de groepsleden boven
tafel te krijgen en te bespreken. Een ander effect bleek te =zijn,
dat ze =zich buiten in zo'n
groepje veiliger voelden. Alleen @ouden = opdracht 2 nooit
gedaan hebben () en met =ziin tweeen zou het ook nog wel
moeilijk zijn geweest" (Delhaas @.a. deel 2 paq.Z97)
Volgens de leerkracht reageerden de kinderen positief op deze
les.
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e kwamen vol verhalen terug en de lesrkracht schriift in =iin
daghoelk dat geern kind de opdracht had gesaboteerd. Misschien dat
Mij dat bij =zijn lesvoorbereiding wel verwacht had?

In het ervaringshericht wordern de waarden "individueel werlken®

@n "grogpswerk” zorgvaldig met elkas-  in verband gebracht. De
docent erkent de stimulerende werking van het werken in de grosp
(elkaar steunen, samen dingen dosn die  je allesn niet zow
durven). Masar tegeliik ziet hij ook de gevaren.
In de gemeenschappelijke antwoorden kunnen de eigen meningen van
Einderen gemalkkelijik naar de achtergrond worden gedrongen en
daarvoor moet, volgens de docent gewaakt worden. Verschillen in
meningern zijn juist betekenisvol.

De wasrderingen van de individualiteit en van het betrokken—
zijn op de ander liggen hier heel dicht bij elkaar. Ze worden
absoluut niet in een zwart-wit schema tegenover elikaar gezet. De
leerkracht probesrt Mier in zijm betekenisverlening heel
praktisch allerlei nuwances aan te brengen.

IT. DVERWEGINGEN VOOR EEN PRAETIJENMABIJE WAARDENVERHELDERING
Im de drie schetsen ward gepoogd  wasarderingen van  de menseliljke
bestaanswi joe meEt expliciet te maken, =zodat betroklkenen
gemal:keliijker kunnen reflecteren op  hun kewzen in opvoeding en
onderwi 5.
Hierondsr gaan we kort in op een paar aspecten van deze vorm van
waar dernver he l dering.
1. Waardenverheldering is een interpreterende act. Soms kan heesl
rechtestresks  worden aangesloten bij datgene wat =zich in de
praktijk aandient (onze lastste schets) maar in andere gevallen
moet een heel kader worden geweven.
EFen goed wvoorbesld vam ze’n kader kan men vinden in het werk van
Hielle en Ziegler (1987) over persoonlijkbeidstheorieen. Z1]
constateren "Bl thirnking people entertain certain basic
assumptions about buman nature” (pag...)
I hun werk worden verschillends psvychologische theorieen op hun
assumpties onderzocht.
Ze onderscheiliden bijvoorbeeld:

¥fFresedom ~determinism

¥rationality _drrationality

¥holism ~@lementalism

¥Yoonstitutionalism  -—environmental ism

Yohangeability - unchangesability

fhomeostasis ~heterostasis

fproactivity —raactivity

e Waardenverhel dering i iets sssentiesl anders dan
waardenoverdracht en waardenpromotie.

Bij waardenverheldering wordt ernaar gestreefd de doelgroep geen
waardern op te dringen. De programma’s ziin er op gericht het
waarderingskader te verruimen. MNMaast de eng waarde wordt een
andere waarde neergezet, betekenissen worden genuancesrd, waarden
worden in een historizche contexst geplaatst, konsekwenties van
bepaalde waarden worden onderzocht.

Uiterasrd herkennen we hier een pluralistisch witgangspunt en
daarmee is deze vorm van waardenverheldering zeker geklewrd door
de voorkeuwren van de programmamaker.



Maar de witwerking daarvan is  toch geheel anders  dan bij
waardenpromotie, waarbid de ene waarde als e valse’ wordt
ontmaskerd en  de andere als "juist  en nastrevenswaardig’ wordb
aangeprezen. Dat kan op esn heel directe wijze gebeuren, maar het
karm ook meer impliciet.

Overigens: waardenpromotie wordt hier bepaald niet in discrediet
gebracht. Dok in de MM educatie is het heel goed verdedigbasar om
niet mis te verstane keuzen te doen en die in waardenvormends
programma’s te presenteren.

Warnnesr we terugblikken op onze esrste schets in paragrasat 1 dan
karn de  behandeling varn de MNE definitie meer als waardenpromobtie
darn als waardenverheldering worden aangemerkt.

a Im het wvoorafgeande werd esen pleldool gevosrd voor een
evenwichtig analyse kader vanwaaruit wasrdernverheldering  kan
plaatsvinden., Dasrin wordt duideliijk  dat waardenverheldering bij
B ET onderwl jsprogramma, EET beleidstuk o f EHET
belevingsbeschrijving tot verschillends witkomstern kan leiden.
lal  ds  dat terug te voesren tot de wijze van zien van de
beschouwer en dan is het hesl communicatief als  er zo™n analyse
kader beschikbaar is.

Daarmees is absoluwt niet gezegd dat waardenverheldsring direct

gekoppeld moet worden aan levensbeschouwilngen. Integendesl: er
wordt hier gepleit voor een pragmatische aanpak. De wasrden
worden gezocht, bencemd en gewaardeerd in  een handelingscontext,
die voor de betrokkens dichtbij en herkenbasr is.
Lo kanm men constateren dat vele openbsore gebouwen onberedkbsar
zidrm voor mensen die moeilijk ter been #21ijin. In sen proces van
waardenverheldering kan dan ontdekt worden dat nesast het beeld
varn  een”  uniforme vitaliteit” ook alternatieve waarderingen
gekoppeld aan een architectonische vormgeving mogeliik ziin.

Zog  kanm men al gauw  enige honderden waarden onderscheiden,
reker sls men ontwikkelingspsychologische kerakteristieken van de
doelgroep in de discussie wil betrekbken.

Mer hosft  er niet  bang voor  te zijin dat biji  het herkernnen en
bencemen varn waarden de ontdekte waarden los van elkaar komen te
staar.

De docent die verslag doet  wvan  wziin les over zwerfvuail
demonstresrt dat op fraaie wijze.

Miin eigen ervaringen met het werkbosk "Jeugd en sportvereniging”
(Buismar, Zwezeriinen, 1984) wiizen in dezelfde richbting.

Im dat bosk kwamern thema s aan de orde als:

- hoe gezond is de sport?

~- is intensieve wedstrijdsport geschikt voor kinderen?

= karn en mag men vroeghblidig specialiseren?

= hoe moet rivaliteit in de sport worden beschouwd?

In de cursusgroepen met sportleiders (meestal vrijwillig kader)
blesk dat men best goed verband wist te leaggen tussen de ontdekte
waarden, mits voortdurend wet witgegaan Vari @en
handelingscontext die door de cursisten gosd was te overzien.

Om noeg EVET terug te komen op e relatie
waardenverheldering....levensbeschouwing, matuurliik ben ik er
niet op tegen om die relatie te leggen. Alleen moest men er niet
te veel kruit mee verschieten want anders blijift er weinig tijd
meer ovelr voor waardenverheldering.




4. Waardenverheldering kar betreklking hebhben op
nastrevenswaardige doelen, die men in de toskomst  hoopt te
bereiken, masar men kan zich ook richtern op  het hier  en nu, Soms
ook op de consolidatie van iets dat als wasardevol ervaren wordt.
Vooral in pedagogische discussies is dit  onderscheid van belang.
Soms is men o druk bezig met de vraag van wat er allemaal wit
het kind moet groeien, dat men de huidige staat van het kind, als
kind, over het hoofd ziet. En dear liggen net zo goed wasarden als
in het doeldenken. Bij pedagogische waardenverheldering moet
ernaar gestreefd worden deze beilde aspecten op evenwichtige wijze
met ellkaar te verbinden.

S. Weardesnverheldering is sen cognitief proces. Wanneer gepoogd
wordt  het waarderingskader te verruimen en betekenissen te
nuanceren dan werkt men op de nivo's  van  kennisverwerving en
MENL NSV ming .

Dat alles neemt niet weg dat  bepaalde wasrden in het leven van
kinderen en volwassenen een  zeer  enobtionele lading hebben
meegekregen. Rij het ontwikkelen van programma’s doet men er goed
aan daar terdege rekening mee te howden.

Im gen Flink aarmtal gevallen is  het zelfs raadzaam wvanuit de
ervarings—context van de deelnemers- met de emoties die daar een
plaats hebben gekr e het programma op te starten.

Overigens wordt daarbij wel een behoorlijke wissel getrokken op
de sensitiviteit voor groepsprocessen van de groepsbegeleider!




TE1a Ohver het waardenbeor D we e s wweefovesl  hoofden, vl

a

Het begrip 7 waarde kam men  in de wereld wvan alledag in
verschillende betekernissen tegenkomen. Zo spreekt men over de
dollar, die in waarde is gedsald (of gestegen), over een
waardeloze voetbalwedstriid, over demand die =2ijin gevosl van
eigenwaards heeft verloren, over bepealde waarden in een medisch
onderzoek  en over het verval van waarden  sn normen in de
maatschappi .

In de wereld van de wetenschap is helt al niet veel anders.
Beckers en Nauta (1%82)  constateren dat er in de sociale
wetenschappen geen  algemesen waardenbegrip bestaat. e verwijzen
maar Lautmann, die liefst 120 definities van “waarde® hesft
opgespoord  en ontdekte dat  er  geen duideliike trend in te
bespeuren viel.

Delhasas e.a. wijizen e dasarnaast op = een hele verzameling
begrippen rondom  het woord waarde bestasalt zoals: norm, abtbitude,
overtuiging, principe, opvatting (pag. 35
Mu is het op =ich miet =zo erg dat er wvele omschrijvingen van
Twaar e’ ziin maar  het is wvervelender dat, volgens Delhaas,
verschillends auteuwrs het begrip niet expliciteren zodat het een
meies 1w aunes spewrtooht wordt in die theorieen om te begrijpen welk
waardenbegrip gehanteerd wordt.
We geven hisronder enkels definities weer die vervolgens kort
besproken zullen worden.

¥ Rokeach (1973

"Enduring belief that a specific mode of conduct or end-state

of edistence is personally or socially preferable to an

opposite or converse mode of conduct or end-state of existence

(a5 °

¥ oHows ~ Howe (1975)

{vertegenwoordigers Value Clarification bewsging)

T sz oare bthe things that we are for and things we are
against. They give pwpose and direction to owr lives.

IF ow values are clesar, consistent and soundly chosen we
tend to live owr lives in meaningful and satisfying ways. IF
we lock values, or our values are cornfused and conflicted, we

caneh to live in troub 173

led and frustrating ways® {(pag. 17

declers en Mauba (198%)
"Waarden ziin sociale wenselidjkheden, levend in

sameEnlevingen, groepen of individuen., Ze ziin merkbsar in
veEriale S ogeschreven witingen of afleidbssr wit de

Fandelingen van instituties, organisaties of pesrsonen’

(pag. 28)
¥ Man de VMen (1985)

"Een waarde is esen betekenis die aan personen, =zaken &n
gebeurtenissen wordt toegekend. Deze bhetekenis kan verwiljzen
naar een resks van kwaliteiten van deze persornen ., zaken

en gebeurtenissen. Zij kunnen fysiek van  aard zijin,

biclogisch, financieel, economisch, politiek enz.”

"Een norm beschouwen wilj als een concretisering van een
waarde® (pag.Zl)




¥ Hermans (1979 en 1981)
Hermarns maakt een onderscheid tussen waardering of
waardengebied snerzijds en helt begrip waarde andersijds.
"Waardegebieden of met een ander woord: waarderingen, drukken
wit, datgerns walt de perscon (of de groep) belangrijk vindt.
Elke waardering is affectief geworteld, dat wil zeggesn,
verbondern met een pabtroon van  gevoslens die  aan het
waardegebied een affectisve lading geven® (1979, pag. 4350)
"De gevoelens geven informatie aan de waardegebieden en
hebben tevens een motiverende functie voor de handelingen
die worden gesteld op grond van de waardegebeiden.” (pag.4@o)
EBinmern de dynamiek van  het waardegebied =zijn waarden
hernoemnbaar nl.  wannesr  de waardering esn abstracte, een
ideale en abstracte betekenis krijgt. Wasrden =zijn dan
abstracte categoriesn die betrekking hebbsn op ldeale,
rnastrevenswaardige toesstanden., e worden statisch genoemd
omdat ze verbonden ziin met eesn eindbtoestand, die qua
fFormilering miet in ontwikkeling is. (1979 pag. 449)
Deze benadering houdt een "bovenschikking in van het
waardegebied t.o.v. waarde® (1979 pag. 4510

Inderdaad sen  bonte wverscheidernheid. VYolgens Beckers en Nauta
tekensn zich in deze definities van “waarde” twee trends af., Zo
Eunmen  waardern wvanwit  het individoe worden beschouwd, gekoppsld
aan behoefte en motief.

Maar men kan waarden ook varnuit de opgaven  vanuwit de samenleving
benadersn en dan is  er  meer een verbinding met dosleinden en
riachtliinen voor wenselijk gedrag.

Im hum eigen definitie spreken e over waarden als sociale
wenselil jkhedarn.,

Het  waardenbegrip krijgt op  deze manier nogal een positisve
betekenis. Megatieve dubieuwze waardern vallen op deze manier niet
onder  het  begrip, terwiil  =ze wel degeliik het handelen Bunmen
bepalen., Soms wordt er wel een tegenhang geconstruserd tegen een
dergeliik opgetuigd waardenbegrip.

Een  mooi voorbeeld dasecvan kan men vinden bij Maslow, die de
zidns-waarden koppelt aanspecifieke methapathologieen, =zoals hil]
dat nosmt.

Z-WAARDEN FATHOBENE ONTEERING SFRECIFIERE
METHAFATOLOGTEEN.

Lowaarheid ornesr i jkheid ongelood, wantrouwesn,
EIQWEETT, YL Sme,
srepticlisme,

Zogoedheid kwaadheid volslagen zelfzucht,
Faat, weerzin, walging
nihilisme, cynisme

Zeschoonheid lelijkheid vulgaritiet, specifieke’
orngelukkigheid, rusteloos-
heid, spanning, vermoeld-
heid, =somberheid, verlies
varn smaak.

Maslow, 1972, pag. 318



Mearn ziet waartoe esen dergelijke tegenoverstelling kan leiden. &ls
mer met het vingertie erbij, alle 158 gencemde waarden langs loopt
dar  zal er waarschijinliijk geen enkele relfactualiseerdsr meer
overblijven. En dat was toch al een beperkte groep!

Bovendien =ziin deze L-waar cen als goedheild, heslheid,
levendigheid, uniekheid, speslsheid, recht en orde, veelal =o
algemneen geformuleerd dat niemand daar scht  tegen kan  zijnm. Dat
betekent in de praktijk messtal dat ze op verschillende manieren
worden ingevuld en daarmes voor het  handelen weinig verbindende
waar de.

Tegenover tlexe, rogal idealistisches invullingen wvan ket
waardenbegrip staan de mesr pragmabische.

Howe en Howe spreken  eenvoudigweg over  “dingen waar  we voor en
tegen =ziin”. En biji Hermans drukken waarderingen datgens wit wat
de persoon belangriijik vindt of ale belangriik ervasrt. En daar
start bij hem ook hel waardenonderzoek.

Waarden bevinden zich in het leven van alle dag, steaan dicht bij
het handelen van  de mensen en  kunnen  in principe  gaan over
talloze zaken.

Bonke (1984), die in zijn proefschrift de theorie van Hermans
verder witwerkt, geeft als voorbeeld de waardering *Trudie heeft
dee neiging steeds weer de dingen die ik haar vraag, wit te
stellen., (stel niet wit tot morgen wat Jje heden doen bBunt)?®
Waarden kunnen hier in principe alles ziin mits ze maar gebaseerd
ziin op de ervaringswereld van de bestroklkenen.

Eern laatste vraag die we nasr aanleiding van de definities over
waarden willern opwerpen handelt over, hoe veranderbaar en
beinvloedbaar  waarden zidin. FRokeach spreekt van  Tenduring
beliefs”: duwrzame overtuigingen.

Ern over de duwrzaamheid wvan de overtuigingen lopen  de meningen
gsterk witesn, Ernerzijds kanm men de mning in theorie en praktiijk
horen, dat overtuigingen, attituwdes en gekozen waarden, witerlijk
te veranderen ziin. Overtuigingen horen bij het persoon-zijn, die
veranderen niet zomaar. Er wordt niet 2o vaak wvan gezegd ‘"o de
wind waait, =o waait ziin jasje”. En als het wordt opgemerkt dan
is dat meestal in misprijzends zin iemand die niet staat voor
zidn overtwigingen of daar heel gemakkelijk van af te brengen is.
Bii deze mening hoort ook drift om kinderern al op Jonge leeftiic
de gosds N M E waarden bij te brengen. De waarden die in de jonge
Einderjaren gevormd worden zijn later moeilijk te veranderen.
Haast U dus N M E ers , voor het te laat is.....

Arcderzi jdes s daar de opvatting dat  bhet waarderingsleven var

dee mens een heel open en dynamisch proces is. Zoals culturen var
inhouden kunnen  veranderen, =zo  kunnen ook individuele menser
pesiuiten hun levern anders in te richten op grond van nieuwe
inzichten en / of bepalende ervaringen.
Zoigts hoeft niet van de ene dag op de andere te gebesuren,
meestal voltrekt zich dat geleidelijk aan en niet altijd is mer
zich bewust dat men voor andere waardenorientaties heeft gekozen.
Educatief is dit een bemoedigende visie. Mensen zijn toegankelijk
voor informatie en veoorlichting en het kam ook zin hebben on
samen met de betrokkenen, situaties en structuren te creeren,
waarbinnen specifieke ervaringen kunmen worden opgedaan.



.. .

Binnen dere wvisie staanm onderwiis  en opvoeding niet zo onder
cruk.  Men kar M i 5 cdoelen  orntwikkelingspsychologisch
specificeren en  men kan  met sen gerust bhart ook wat voor later
overlaten: volwassenensducatie.

IN  de wvolgends paragrafen bespreken we beknopt  een aantal
stromingesn.

Stromingen die programmatisch een hele eigen geluid laten horen.



= Q=

V. Rolkeach: Eindwaarden en instrumentele waarden.

In de theorie van Rokeasch (1972%) neemt het onderscheid tussen
Terminal Values en Instrumental Values een centrale plaats in. We
kozen voor de bespreking van deze theorie omdat heel concreet en
overzichtelijk sen aantal waarden wordt gepresenteerd.
Eindwaarden zijn doelen die men witeindelijlk in het leven hoopt
te bereiken, zoals bijvoorbeeseld een comfortabel leven, een wereld
van vrede, gelijkheid, innerlijke harmonie, sociale erkenning.
Instrumentele waarden zijn te beschouwen als wegen om die
eindwaarden te bereiken. Als men ze nader bekijkt blijken het

meestal persoonseigenschappen te =ijin: ambhitie, behulpzaam,
onathankelijk, beleefd, eerliik en dapper.

Op  de wvolgende bladsijde geven we een overzicht wvan de 18
terminale en de 18 instrumentele waarden die het proces van
schifting ern selectie hebben overleefd.

Hoe iz nu de selectie van die eindwaardsn tot stand gelkomen?
Fokeach beschrijft hoe die eindwaarden naar voren kwamen wit
interviews met: 100 VOolWwasseEnen, gen panelstudie met 30
peychologiestudenten, wit literatuarstudie en door introspectie.
Een 1ijst an een  paar honderd eindwaarden werd op doublures en
overlappingen bekeken en soms konden bepaaldes eindwaarden worden
SEME N ENOMEN .

Evr blijven over deze selectie en over de selectie van de
instrumentele waarden nog heel wat vragen over. Brandsma (1977)
die daar in =ijin proefschrift witvoerig op ingaat, viroeqg om
nadere informatie maar werd door Rokeach en de zijnen met een
Eluitije in het riet gestuurd.

"Een verzoesk onzerzijds om wat meer specifieke informatie

over de selectieprocedure werd afgedaan met de verwijzing naar

het boek *The Nature of Human VYalues” waarin "alles’ over de
selectieprocedure zouw ziin vermeld" (Brandsma pag.140)
Het boek bleek echter geen nadere informatie over de selectie van
deze lijst met waarden te bevaltten.

Hoe compleet zijin nu deze waarden lijsten?

Het zal weinig meoeite kosten CIT 5 afthankelijk van de
hbeschouwingswi jze, bepaalden lacunes op te sporen.

N.M.E ers zullen een licht gevoel van teleurstelling vermoedelijhk
niet kurnnen onderdrukken.

Meer als een kleine entree via de waarde "beauty of nature and
arts” wordt hen niet gegund.



De 18
teat-

terminale en 18

restest reliabilities

TERMINAL VALUE r
A comfortable life W 70
(a prosperous 1life)

active live)

A exciting life
{a stimulating,
Y sence of accomplishment 51
{lasting contribution)

A world at peace o &7
{(frep of war and conflict)

A world of beauty
{(beavty of nature and arts)
Eguality {(brothesrhood

R ey
8wl

equal opportunity for all)

Family security w &4

{(taking care of loved ones)

Freedon 61
tindependence, free choise)
Happiliness o &2
{(contentedness)

" &5

conflict)

Irner harmony
{freedom from inner
love . 68
and spiritual

Mature
(mertial

NMational security w &7
{(protection from attack)
Fleasure " ST

{an enjovable, leisureley life

Salvation . aa
(saved, eternal 1life)

Self-respect « S
(zelf-esteem)

intimacy

instrumentele
{N=2EO0) .,

waarden Rokeach en hun

(pacg. 287

Yan

IMEBTRELMENTAL YALUE r

Ambitious w70
(hard working, aspiring)
Broadminded o7
{open-minded)

Capable <51
{competent, effective)

Cheerful
{lighthaerted, Jjoyful)

Clean w Eals
(neat, tidy:’

1 Courageous

{standing up for your beliefs)
Forgiving o Od
(willing to pardon others)
the .&66é

Helptul tor

wellfare

tworking
of others)
Honest 6
{(sincere, truthful)
Imaginative . 69
{daring., creative)

v G0
self sufFficient

Independent
feelf-reliant,

Intellectual « 57
{intelligent, reflective)

Logical
(consistent, rational)
Loving
{affectionate, tender)
Ubedient LS
(dutiful, respectful)




TERMINAL VALUES VaLUES r

Social recognition u (a0 Folite o 5
{(respect, admiration) {couwrteous, well-mannered)

True Friendship i et Responsible - 45
{(close companionship) {dependable, reliable)

Wisdom (a mature w i Self~controlled - S
understanding of life (restrained, self-disciplined)

Eern behoorliik tekort schieten van de theorie of mneer een

nesrslag wvan  het maatschappelijk denken wit het begin van de
Jaren zevertig? OFf zien we hier een typisch produkt  van het
Amerikaanse denken en ziet het Buropese denken er heel anders
wit?
Het is nuttig om hier eens een representant van het -als men wil-
Europese denken naast te zetten. We kiezen voor de theoloog
Schillebeeckx die overigens wit een heel andere denktraditie komt
dan de psycholoog Rokeach.

HGohillebescks ziet TEes antropologische constanten als
"wezenliike, telkens nader in te vullen voorwaarden, die in elk
menseliijik  handelen verondersteld dienern te worden, wil de

menselijke cultuwr mens-opbouwend werkzaam zijn en niet mens-
ontluisterend en —kwetsend® (pag.lé)

Hij noemt als antropologische constantens:

¥ De relatie van de mens tot de eigen lichamelijkheid en daarin
tot de grotere natuwr en het eigen ecologisch milieuw.

¥ De omsluiting van de menselijke perscon in  een samenzijn met
medemesnsen.,

¥ De relatie van de menselijke perscon tot de maatschappeliike en
institutionele structuren.

¥ De tijd en ruimte gesitueerdheid van cultuur en persoon, wWaarin
de vraag naar de menseliike zingeving groeit.

¥ De werenlijke duwrzame relatis tussen theorie en pradis.

¥ Het utopisch moment van het menseliijik bewustziin, waardoor het
geheel van de menselijke geschiedenis beleefd kan worden als een
voor mensen zinvol geheel. (Schillebeecks . 1977, pag.l17-21)

Wat een wareld wvan verechil! Beide schrijvers hebben de
pretentie centrale waarden te presenteren.

Met Schillebeecky in de hand kan zo'n lijst met terminale waarden
behoorlijk gerelativeerd worden.

In het denken van Rokeach zit bijveoorbeeld nawwelijkse de relatie
van de mens tot zijn lichamelijikheid, de natuur en het eigen
ecologisch milieu. Terwijl beide schrijvers toch producten ziin
wit de jaren "70.
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Met een begrip als ‘“eindwaarde’ moet men toch wel witerst
voorzichtig omgaan. Men leest er licht een totale claim in: Zie
hier, een rijtie finale waarden voor het leven.!
En dazr- kan men maar beter geen programma waarden verheldering op
baseren.
Fedagogisch gezien is het een lijst met waarden die duidelijk
aan de doelkant van de opvoeding gesitueerd kunnen worden.
Langeveld (1979) heeft in =ijn inleiding tot de pedagogische
waardenleer geprobeerd doelwaarden en situatie waarden in een
systematiek onder te brengen (vgl. pag. 3&). Hij onderscheidt
bijvoorbeeld situatie- , relatie~ , zelfstandigheid—- en personale
waardern van elkaar.
Het gaat hem daarbij niet alleen om de algemene opvoedingsdoelen
als zelfverantwoordlijke zelfbepaling maar ook om feitelijke
waar cer i ngen Van des kinderliike bestaanswi jze. Zoals
bijvoorbesld: kinderen zijn op opvoeding aangewezen, =z hebben
behoefte aan wveiligheid ern geborgenheid maar ze hebben ook eesn
explorerende houding ten opzichte van de wereld.
Men =zouw kunnen &anvullen met andere waarden uwit  het goede
kinderleven: kunnen spelen, de dingen zo behandelen dat =e nog
van alles kurnnen =zijn., nieuwwsgierigheid, graag groot willen
worden, van knuffelen en stoeien houden.

Hoe vincdt mu binnen dit denken waardenverheldering plaats?
Methodisch gezien ligt hier een keuze voor allerleil rangorde
oefeningen voor de hand. De opgave is dan aan te geven welke
waarden het belangrijkste zijn in Jje  leven en welke het minst
belangrijk. En zulke opgaven kunnen zeker perspectief verruimend
we ke

Het onderzoek van Rokeach wees uwit dat Amerikanen een wereld van
virede, geborgenheid in een gezin en vrijheid, de belangrijkste
elndwaarden vonden.

Onderaan de lijst stonden plezier, maatschappelijike erkenning en
ean opwindend leven.

Bij de instrumentele waar den hoor den eerliikheid,
verantwoordelijkheidsgevoel en ambitie tot de top-drie., terwijl
aehoorzaamheid, logische denken en fantasie, laag scoorden. In
Nederland heeft van der Flas (1981) geexperimentesrd met
allerlel cefeningsn voor kinderen die deels op de theorie van
Fokeach waren gebaseerd. Hij ontwikkelde een werkboek voor de
hoogste klassen van het basisonderwiis "Van alles over anderen an
mezelf" (Fedagogisch Instituunt R.U. Leiden, 1980)

UOp pagina 51 en 52 vinden we ocsfeningen onder de titel “wat vind
je goede eigenschappen™?
In de tekst staat:

“Als je kiest, weeg Jje verschillende eigenschappen naast ellkaar
af. Je kiest vaalk voor mensen met eigenschappen waar je het meest
voor voelt. Nu zie je hieronder steeds twee eligenschappen naast
elkaar staan. Frobeer Jjezelf af te vragen voor welke
eigenschappen jij het meeste voelt.
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Doe het zop 1) Maak het hokje zwart achter de eigenschap die jij
het belangrijkste vindt.
2)Y Vind je beide belangriijk, damn maalk Jje beide hokjes
zwal .,
) Voel je niete voor beide., ga dan naar de volgende
regel. (pag.9l)
Vervolgens worden dan verszschillende elgenschappen tegenover
elkaar gezet zoals:
arme mensern rijke mensen
serieuze mensen gezellige mensen
baasspelers meelopers
mooie mensen lewke mensen
mensen die veel kunnen mensen met een goed karakiter
grote mensen Eleine mensen
mensen met lang haar mensern met kort haar
hulpvaardige mensen dromerige mensen

In een volgende cefening wordt gevraagd nasr de eigenschappen van
Je beste vriend en de eigenschappen die jij belangrijk wvindt voor
die beste vriend. Een eventueel verschil moet dan in het werkboek
door de kinderen worden gemotiveerd.

Men ziet dat de ontwikkelaars zich niet geheel aan de 1ijst van
Fokeach hebben gehouden. Ze hebben er zeld talrijke andere
eigenschappen  aan  toegevoend. Soms worden die elgenschappen
polair  tegenover elkasr geplaatst (arm-rijk, groot-klein, mensen
die op elbaar lijken- mensen die verschillen) maar nog meer gaat
het  over eigenschappen die niet in een logische tegenstelling
staan (hulpvaardig-dromerig, handig-sterk). Toch wordt het denken
van de kinderen wel in esn of...of richting gestuwrd. Veel ruimte
voor het nuanceren van betekenissen is  er niet. Het is ook een
heel cognitief-rationeel proces. De eigenschappen worden tegen
ellkaar afgewogen en in  de Ze oefening moeten argumenten worden
gegeven. In  de cefening zelf worden geen verbanden gelegd met de
ervaringen en emoties van de kinderen.

Het begrip “eigenschap” tenslotte wordt hier in verschillende
betekenissen gebruikt. De meeste eigenschappen hebben duidelijk
met lkeuzen van de mens te maken maar er zitten ook enkele
bepaal dheden tussen waarop minder direct invliogd kan worden
uitgeoefend. Carm—rijk, groot-klein,slim-mooi, gevoelig-sterk)
Het zou aardig zijn gewsest als daar in  een vervolgoefening ook
Op Was ingegasn



Y. Eaohlberg: Het oplossen van morele dilemma’s.

Fohlberg heeft zich wvooral besiggehouden met de morele
ontwikkeling van kinderen en volwassenen. In ziin onderzoek liet
hij proefpersonen, kunstig geconstrueerde, morele dilemma’s

oplossen en vervolgens analyseerde hij de manier van redenerern.
Een van de dilemma’s, die hij zijn proefpersonene voorlegde, is
als "het dilemma wvan Heinz" heel bekend geworden in de
literatuur.

Heinz virouw heeft kanker. Ze kan slechts genszen door een
bepaald mediciijin in te nemen. Dat mediciin is bij de apotheek
voaorradig maar het kost 2000 dollar. Heinz kEan dat omnmogelijk
betalern. Hij probesrt geld bij ziin vrienden te lenen maar
alles bij elkaar komt hij niet verder dan 1000 dollar.
Hij vraagt de apotheel de prijs te verlagen, of er mee accoord
te gaan  dat het resterende deel van het geld later betaald
wordt. De apotheker weigert echter omdat hij bang is op die
manier te weinig winst te maken op het mediciin.
De wanhopige Heinz besluit bij de apotheek in te breken en het
mediciin te stelen.

fan de proefpersonen wordt gevraagd of Heinz gedrag juist of
onjuist was. Uiterasrd moesten de antwoorden ook beargumenteerd
wor der .

Een typisch Amerikaanse story, die onze Nederlandse kinderen en
jongeren met wverbazing zal vervullen. *Hebben die lul geeneens
een ziekenfonds®™ hoor ik een  Jjongen van greoep 8 zachties
mopperen. Daarbij geeft hij voor de verstaander tegelijk aan hoe
zeer het begrijpen van deze dilemma®s mede bepaald wordt door de
maatschappelijke kontekst.

Het waardenconflict {in het kader van deze bijdrage wordt niet

ingegaan op het begrip morele ontwikkeling) is  duidelijk
geconstrueerd. Toch gaat het bij de analyvse van de antwoorden
riiest om de  dnhowd van de arntwoorden maar  vooral om  de

argumentatiestructuur, op grond waarvan men tot een ocordeel komt.
Fohlberg onderscheidt drie nivo's wvan oordelen die elk weer
onderverdeseld zijn in twee stadia.

Het pre-conventionele nivo

Dit nmive komt men vooral bij  Jonge  kinderen tegen. Bij het
oordeel houdt het kind rekening met wat mag en niet mag en
daaraan vastgekoppeld de te verwachten beloningen en straf.
stadium 1 "The punishment and obedience orientation”

In stadium 2 "The instrumental relativist orientation” staat de
persoonlijke behoeftenbevrediging centraal. In de cordelen wordt
zoveel mogeliik tegemoet gekomen aan datgense wat het kind zelf
prettig vindt.

Zowel in stadium 1 als 2 heeft het kind zich de waarden nog niet
echt inhoudelijk eigen gemaakt.

Het conventionele nivo

Het oudere schoolkind neemt geleideliik @an de normen en waarden
van de opvoeding over.

In stadium % "The interpersonal concordance of "good-boy- nice-
girl” orientation", Blijkt dat het kind graag wil voldoen aan de
verlangens van anderen. Aanvankeliijlk is dat nog =zeer gericht op
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de verlangens van de opvoeders wit de directe omgeving maar
later richt het kind zich ook op de waarden wit de groep en de
gemeenschap. { Stadium 4 "Law and order orientation") De invloed
van de leeftijdgenoten op de cordeelsvorming neemt duideliik toe.

Het post-conventionsle nivo

In de adolescentie fase worden waarden en normen  steeds bewuster
zelf gekozen en wordt geleidelijk aan, afstand genomen van het
autoriteitsgeloof.

In stadium & "The social-contract legalistic orientation” wordt
het morele oordelen bepaald wvanuwit het idee dat er in de
samenleving nu eenmaal sociale contrakten nodig zijn waaraan men
zich dient te houwden. Voorbeslden van dit scort basisregels zijn
de grondwet en de rechten van de mens. Als men het niet met de
regels sens is, kan op demokratische wijze geprobeerd worden deze
te veranderen.

Im stadium & "The universal ethical principle orientation” worden
de oordelen gefundeerd op algemeen ethische principes zoals
virijheid, gelijkheid, menselijke waardigheid, die als universeel
beschouwd worden.

Aarn deze  abstracte principes kunnen de regels en de wetten van
het sociale contract getoetst worden en indien nodig wol der
bekritisesrd.

Deze theorie heeft zich didaktisch goed uwitgekristaliseerd.

Het werkboek "Moral REeasoning- & teaching handboolk for adapting
Fohlberg to the classroom” (Galbraith, Jones, 1974) is daar =sen
voorbeeld VET Verschillende dilemma’s wonr den daarin
gepresenteerd, die ook voor MNMederlandse kinderen reeel ziin,
zoals bijvoorbeeld dilemma™s over het al of niet breken van een
staking, euthanasie, de regelgeving in een ziekenbuis.

Weliswaar niet direct verhalen uit de kinderwereld maar toch voor
wat oudere kinderen goed invoelbasr en maatschappelijk relevant.
Naar aanleiding van  deze dilemma™s worden resksen vragen
weergegeven waardoor het denken wvan de kinderen over dit soort
vicaagstukken wordt gestimuleerd. Over elk dilemma stast sen
uitgewsrkt lesontwerp opgenomen, het “"teachingplan®.

Daarnaast is bijzonder positief in deze methodiek dat men zich
behoorlijk georientesrd heeft op cle manieran Van
problesemoplossing bhij kinderen. Im de loop der Jjaren is in
onderzoek daarover heel wat materiaal verzameld dat benut wordt
in een ontwikkelings psychologisch gefundeerde methodiel.

Toch zijn er over deze theorie heel wat kritische vragen op te
werpen. In de eerste plaats over de universele pretentie die de
theorie in zich bergt. De volgorde der stadia is bijvoorbeeld
altijd dezelfde, in welke cultuur men zich ook bevindt.

Mext: rame Filligan (1982) heetft die universele pretentie
aangevochten. Ze vond dat de dilemma’s en de wijzen wvan
probleembehandeling bij Fohlberg duidelijk stammen wit de wereld
varn blanke, middle class USA jongetjes. Fostelijk is  haar
protokolanalyse van een jongen en een meisje ( Jake en Amy) die
beide esn totaal verschillende probleembehandeling hebben.

Een ander punt van kritiek is het onderzoeksgegeven dat slechts
weinig adolescenten het hoogste stadium in de morele ontwikkeling
bereiken. De vraag luidt of het niet reeler zou zijn de stadia
van ontwikkeling in dit licht gezien verder te specificeren en /
of naar wegen te zoeken de aangeboden dilemma’s beter te laten
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aansluiten op de ervaringesn van de onderzochbten.

Een laatste vraag betreft de relatie tussen het denkend oplossen
van morele problemen en het handelen.

Spiecker, hoogleraar theoretische pedagogiek a&aan de V.U te
Amsterdam wees e in een gastocollege aan de R.U. te Utrecht op
dat een gewiekste dilemma oplosser (een echte post-conventionesel)
tegell jk een volstrekt a-moreel persoon kan zijn.

Dat komt, volgens Spiecker omdat men in deze theorie onvoldoende
rekerning heeft gehouden met de morele emotie (zie ook Spiecker
1984

"




VI FEathe en Simon: "Nasayr eigen wasrdan'.

Faths en Simon zidin als vertegenwoordigers van de OGmerikaanse
Valug Clarification bsweging in Nederleand bekend geworden doordat
een gedeselte wvarn hun werk in het Nederlands s witgebracht onder
de titel "Maar eigen waarden -~Emgtionele en sociale ontwikhkeling
in het voortgezet onderwijis"{ Raths en Simon 1978).

Het is  een witgave in twee delen. Deel | is helt Basisbosk waarin
de theorie wordt verhelderd sn deel 2 stast vol met praktische
ceFEni rngeEn.

De term waarde wordt door hen omschreven als” die elementen
die laten zien, wat demand besloten heseft wvan ziin leven te
maken" {(deel 1 pag.lé&)

Lo zetten zich af tegen het idee dat waardern autonome eenheden
zidn die sen  absoluwt  karakiter hebben. de zijn ook niet zo
geinteress o dim ket vaststellen van wellke waarden iemand hesft
maar mesr in de vraag hog  deze waarden  tot stand  bkomen (deel |
pag. 1D

Inm het proces van waardevorming onderscheiden ze sen zevental
deslprocessen.,

THet kiszen lehet kiezen in vrijhelds
Sahet kiezen ult alternatieven:
Z2ohet kiezen na grondiges kennisneming

van de alternatieven;g

Het waarderen 4. het waarderen van en gelukkig =iin
mets
Sohet bereid zijnm om &r openliik voor
wit te komen.

Het handelen &ahet handelen op basis van de keuzes
Foin verschillende situaties op e o
gl manier handelen®
(deesl | pag.22)

Opvallend is hier dat de relatie met het eigen gevoeslsleven
weinig expliciet wordt gemsakt, terwiil de 7e stap nog wel de
nodige diskussie zal oprospen,  omdat dasr  een beeld van de
"stabiele” mens wordt opgeroepen, dat heel statisch kan worder
unitgelegd.

MWarnnegr kinderen door dit proces  zijn srigeEgaan worden het
el fhewuste mensen, dis weloverwogen s consistent  bun keuzer
hebbhern gemsakt voor de irnrichting van hurn leven.

Helaas ontbreskt et daar  in de maatschappild van nu nog
behoorliilk aan. Velen verkeren in verwarring over hun relatie met
de omgeving. fe 2iin apathisch, viuwchtig, onzeker, inconseguent,
stuwrloos, conformistisch of negatiet. In =en &l te dramatisch er
weinig gefundeerd wverhaal wordt gepoogd het belang van Value

Clarification op deze wijze san te geven., (desel | pag. 14 en 15)




We geven hierna enkele osfeningen.
Yde verplichte of- of keusze (strategis &)
ijvoorbseld bern Jje meesr¥ een spaarder of iemand die geld
witgeeft

{(met wisselende partners bespreek je steeds de redenen van je
beazen)

Pvertel len waar Jje trots op bent (stategie 100
Bijvoorbesld op school, met betreklking tobt je werk, of bij
het overwinmen van esen slechte eigenschap.

¥privacy cirkels (strategis 20)
voorbeelden van vragen: aan wie zouw je vertellen:
¥als je walt gestolen hebt
fals je twijfelt over Jje geloof
fals Jje hebt overwogen om zel¥moord
te plegen.
In de binnenste cirkel staat ZELF en in de cirkels daarom
heen resp. beste vriendsn, vrienden, kennissen en vreemden.

e gy

fde taart van het leven (strategie 33

Hier wordt gevrsagd esen inventarisatie te maken van hoe we

on=e tiijid doorbrengen met bijvoorbeeld, slapen, school,

crntepanning, familieactiviteiten, alleen ziin.

Yervolgens word gevraagd of je tevreden bent mel de
onderlinge verhoudingen tussen de activiteiten.

In desl 1 zouw men esen witgewerkte methodiek verwachten omdat een
aantal cefeningen bij de leserlingen nogal walt los  bunnen maken.
Dit bliikt niet het geval te zijn., Men beperkt zich tot het geven
van enkele algemene aanwijzingen zoals bijvoorbeeld:

- het scheppen van een steer wvan velligheid en acceptatis
(pag. 57)
LAY

- he Cdenod benaderen van de meningen van de leesrlingeny

dat betekent dat er door de leerkracht niet moet worden
gemcraliseerd of gekritiseerd. (pag.4d)
- het nalaten om de lesrling te verplichten zijn gedachten en

gevoelens te laten rechtvaardigen.
Wanneer men de osfeningen nader beschouwt dan valt op dat het
gigenliik halve oefeningen ziin. EBEr  wordt geprobeesrd tle
leerlingen over een bepasld onderwerp aan het praten te krijgen
maar er wordt doeslbewust vanaf gezien om datgene wat losgemaakt
wordh enigeszins drnhowdslijk te struchuwreren.
Dat geeft de cefeningen ilets oppervliakkigs., Ook  binnen een
pluriform  witgangspunt zow het best mogelijik gewesst  2iin,
verschillende denkalternatieven in een kader te plaastsen. Door
dit na te latern dis het moeiliik voor de lesrlingen om tot een
gefundeerd oordesl te komen.
In Een artikel in Ve bum " gaat Fijk=en in op het
individualistische in deze vorm van waasrdenverheldering.
Hid schriift "Zo™n opvatting van waarden heeft slechts oog

voor de halve werkelijkheid. Zi) siet enkel

het individu en vergeeset de samenleving.
De spanning, die bestaat tussen individu en
samenleving wordt opgeheven ten gunste — of

witeindelijl ten nadele?— van het individu.
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DRaarmee is de weg vrij voor wat men noemnt
privatisering: het herleiden van aspescten, die de
totalitelt vam het 1 betreffen, tot private
aange legenhedsan. ’

(R jksen, 1781, pag. 133

Hijd geeft zijn artikel als titel mee "Waardenverheldering met als

motto: Tedsr voor zich® en bekritiseert sterk de formele

benadering van waarden en het waardenrelativisme.

Over deze Value Clarification methodiek kkunnen nog andere

opmarkingen gemaakt worden.

i. Het verbale overheerst nogal in deze cefeningen. We denken dat
Havo en Athensum kinderen melt de meesste cefeningen beter wit
de vosten kunnen dan kinderen van het LBO.

2. Ben aantal ecefeningen zal helt goed doen, zeker als de

leerlingen bhij andere vakken weinig van dit soort discussie-
stof geboden wordt.

Tooch kanm men zich afvragen of de ocefeningen reesel vanuit de
interessen van de doelgroep (12-16 jaar) ziin opgebouwd.

De messte ocefeningern zijn ook in het vormingswerk voor
volwassenen te gebruiken. Een oefening als: Schriif je eigen
graftschrift {(strategie D3 ligt voor derze leefbijidsgrosp
niet direct voor de hand.

« Bl oesn aantal cefeningen kunnen emoties loskomen bhij de
lesrlingen. Er is helaas geen handleiding voor de leerkracht
zodat die zich kan instellen op dit scort situasties.

Fen oefening als:"ba een ochtend in de wachthkamer van een
soclale dienst zitten en masak sen praatje met de mensen
vertel in de groep over Jje ervaringen.” (deel 2 pag.
grenst aan lichtzinnigheid, als men dit niet zorgvaldig

voorbereidt en nabespreeskt.

4. Wanneser men de 7 deelprocessen van waardevorming als uitgangs-—
punt neemt  dan komt het handelen (stap & en 7)) er wel bekaaid

| aft. Er dis weliswaar een oefening "waarden in actis" maar de

| suggesties die daarbilj gegesven worden zijin niet echt specifiehk

vOor e Opoeworpen viagens;

= asehrijf een ingezonden brief

- ga over een bepaalde zaak die je hart heeft, pamfletten
veErsprelcen

= prganisesr een handbtekenactie

e dog mese aan een protestmars

| Daarmee voldoen Rabths en Simon niet aan de oriteria die ze

zelf hebben opgesteld. Dat komt voornameliik omdat ze niet een

echte analyse van de leefwereld wvan jonge mensen  hebben
gemaakt. Dasr was o relatie tussen wasrderen en handelen heel
wat gemakkelijiker inzichteliik te maken.

5. Ev o owordt in het boek geen invoeringsstrategie gegeven voor de
introductie van het pakket op de middelbare school. RNu mikt
mern kennelijk  allesn op de  leraren maatschappijlesr.

Sporadisch worden verbindingen met andere vakgebieden gelegd.

Op deze manier blijift waardenverheldering slechts marginaal in

het onderwi js.

Een laatste punt van kritiek betreft de geringe onderzoeke-

matige onderbouwing van de methodiek. Er zijinm weinig

voorbeelden van reacties van leerlingen. En als ze worden

weergegeven dan gebeurt dat vrij kritiekloos. Over het effect
van deze vorm van waardernverheldering op lange termijin, wordt
in het geheel niet gerept. Een teken aan de wand?
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Tock is  er over helt werk wvan deze YValoue Clarification beweging
ook heel wat positiefs te srp e,  Over  waarrden  wordt in de
methodielk heel concoreest g@%pncken" Eroowordt dasrmes aangetoond
dat waardsn vrid rechitstresks met de situwaties van  het leven te
makern  hebban.,  Wasrden worden hier nist als abstract en veraf
getformalesrd naar concorest en dichtbii. Ook  lijken een aantal
waardevormendse strategles wal in te haken op de behoeften van
Jongeren op die leeftiid om met zichzelf bezig te 2iin, wat
overigens nog niet wil  zeggen dat het lesmateriaal vanuit die
ontwikkel ings B orntworpsn 1s.

Tenslotte: asndacht voor het process  van  waardevorming s een
werllkome aamvulling  op het geweld van de abstracte ildealistische
waar denbehandsling van Rokesch en de zijinen.

Bij een goeds methodiek leren jongeren zowesl achterom als vooruit
Bijlken in  bun waarderingsleven.,  En daarmes o kan de persconlijke
zingeving zich mnuanceren en verdiepan.

YIT De relfbonfroptetie methode (ZEM) van Hermans

Waardenondsrzoek wil Bij  Hermans zegoend  Bij sen persoon een
situwatie cresren, waarin hij of =1 kan reflecteren op de eigen
grvaringen en op het  handelen.  BErooowordt din de  theorie een
onderscheid gemaakt tussen het "actusle ik7 en hetsymbolische
ik® . Juist door det symboliseren kan de persoon atfstand nemen van
de onmiddellijke ervaring. In 2en klinische situatie, waarin de
ZEM wordt gebruikt ds  de psyvoholoogs  helper behuwlpzaam met het
verwoordsn  en  systematiseren varn de asangedragen  ervaringsn.

Daartos  wordh  een  1iist met  vragen gebruikt  waarmese het
waarderingsleven van de onderzochte in kaart kan worden gebracht.

Meprborte weerogave van de ontlokkers van waardenebieder,

1o Te er in het verleden resp. h@t Feclen sen O”“&Fiﬁg o
persoon die van grote inviced is op Uw leven™

2. Ziet W oin de toeskomst lets dabt van groot belang zal =iin
vor e leven™

Zo o Met welk werk of met welke studie houdt U zich doorgaans
bezig? En wat is de voornaamste activitelt buiten het
werk, wasrop U actief bent?

4. Waar kurnt U in sterke mate van genieten?

ITe er iets waar U vesl over denkt?

Wie is de bslangrijikste perscon of wat is de belangrijkste

groep wasar Uozich tegen af moet zetlten

Met wie of met welke groep voslt U zich in hoge mate

it T

Ie er nog iete in Uw leven dat van groot belang is en

nog niet is genosmd?
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De vragen ziin open geformwlesrd zodat  de persoon op een eigen
wijze kan antwoordern. Vaeaak wordt esen srvaring in enkele zinnen
vaerwoord,  soms kan ket korter.  Maar  witeindeliik worden de
waarderingen kort en kernachtig geformulsesrd en op kaartjes of
labels geschreven.

Dere labels worden de persoon weer aangeboden met het verzoek om
na te gaan welke gevoelens biJ deze labels horen.




Daarbii wordt damn een 1ijst met 12 positieve en 12 negatieve
gevoslens overhandigd die door de onderzochte kan  worden
geraadplesgd.

Lidst met gevoelens in het Z.E.M. onderzoelk

Fvreugoe ¥maamhorigheid
fmachteloosheild Yeernsaambeid
felgenwaarde Fwarmbe

fangst vertrouwean

dogeluk fminderwaardigheid
frich zorgen maken fvedligheid

qv 4
foespannenhedd ¥irmmerliike leegte
fogenieten frnesrslachtigheid
£1iefde tenergie

fzichzelt miet ziin ftelewrstel ling
¥ongelukkig =iin ¥rust

¥aohuwld fvrijheid

Elk gevosl heeft & verschillende niveo's. Bii elk gevoel geesftt de
ornderzochte door middel van een score de mate van het gevosl aan.
(6 o= komt vaak voor, 1 o= komt nooit voor)d
Op  deze manier worden ook e nevoslsbetekenissen  van  de
waarderingen onderzoocht  en wordt  esn overzicht gskregen van de
waardegebieden die voor de persoon in esn bepaalde fFase van =2ijn
leven relsvant  zijn. (Mermans, 1981, pag.296) De onderzochie
kridgt a&ls  het ware EEN aplegel voorgehoudan VEM Tijn
waarderingen. We gaan niet verder in op de details van deze
methodiek omndat het vooral  esen onderzoeksinsthrument s voor en
Elinisch pedagoog o psycholoog of een leerling begeleider in het
orclerwi is.
Er wiin pogingen in helt  werk
grotere groep tosgankeliik te
I dit wverband willen we wijzen op het waarderingsonderzoek
Beroepsonderwil js (Mauta e.a. E.U. Groningen, 1984
De Groningse  onderzoekers ziin & .l in geslaagd heldere
"ontlokkers” voor Jjongeren te forowleren, zoals bhijvoorbeelds
Wil je dets vertellen over het contact met je klasgenotens
wal vind je daarin belangrijk?
flat vind Jje van de dingen die je op school leert en het huls-
werk dat e ervoor moet doen?
iMisschien heb je verkering, misschien miet. Vind je een vaste
viriend of vriendin belangrd jlk?y
fHoe is het de lastete tijd met Jje gerondheid?
¥lat vind je van Je witerlijk?
Er die hier niet alleen sprake wvan een directere formoalering en
eErn aanpassing  aan  de  lesfwersld van Jjongeren mas:r @r worden
inhouwdeldjk ook andere accenten gelegd dan bij Hermans., We zien
dat bijvoorbeeld duidelijk in de vragen over de gezondbheid en het
witerlijk.
Deze ervaringsgerichte vorm wvan waardenverheldering 11jkt een
zeer begaanbare weg. De participanten in het waardenonderzoek
worden niet geconfronteerd met esen min of meer vastliggend rijtje
waarden, waarbinnen de eigen positie bepasld moet worden.

om e methode voor een
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Im deze werkwijze Bunnen waarderingen en waarden divect benoemnd
worrden vanuwit de srvaringeswersld, zonder dat  dasr een normerendes
theorie tussen geschoven wordb.

In EET later wWer VAT Hermers we o gepoogd e
waarderingstheorie beter antropologisch te onderbouwen. (Hermans,
Mermans-Jansen, van bilst, 19EE) HMet  begrip " fundamentesl
persoonliik motief” werd geintroducesrd. De aanname is dat  in de
menseliike ervaringswereld twee wvan die motieven zich nogal
Erachtig manifesteren, nameliik het streven naar zelfbevestiging
(Z-mokief) en de bewogenheid ten opzichte wvan de ander (&
motief) .

Beide motieven staan in een sparmingsvolle verhouding tot ellkasor.

ZELFREMES
GT1EF

I 1GING BETROKKE

MEAETD OF DE ANDER

¥etreven naar versterking van het
sigen 1k ¥Bewogenheid tern opzichte  wvan
e ander of het andere.
fatrevern naar inviced op de omge-
vingy daadkracht. ¥roeken naar eeen
cemessnschapsband.,

¥streven naar zelfstandigheid
Fverlangen naar senheld met de
ander of het anderes

fustreven naar erkenning van

eloern BunneEn. f¥im dets of lemand opgaan.

¥relfverdediging/ el fhand-

e ing . ¥ontvankeliik tenopzichte wvan
de omgeving staan.

frelfedpansie

De motieven of waarderingen van  de mensellike bestaanswijze
worden fundamentesl genoemd  omdat e laternt  ziin, clLiL
aanwezig en bij ledereen voorkomend (1985, pag.3)

Het is opmerkelijk dat de schrijvers in de verscheidenheid van
waarderingen die men in het zelf-onderzoelk is tegengekomen juist
dese twee s hebben witgelicht om die vervolgens als Ffundamenteesl
te bestempelen. En zonder dat witveoerig te beargumenteren.

De benadering VAT Bri Jvoorbesld Sohillebeescls, clie &
arntropologische constanten  onderscheidde, laat =zien hos beperkt
dere  keuse wel im. D waarderingsthesorie @ern  de  daarin
gehantesrde  zelf-confrontatiemsethode  hoefht overigens niet aan
waarde in  te bosten. Men hoeft de waarderingen immers niet te
analyseren vanuit deze grondmotieven. Men kan ook kiezen voor sen
ander analyse-perspectieft.

Wat ons  betreft was dese antropeologische epiloog in het werk van
HMermans miet direct nodig geweest. Het ware beter gewesesst als hij
de  beschikbare krnow-how had aangewend om  de  ZEM  verder te
populariseren.




YITI Waardenverheldering en N.M.E.

Im  het kader wvan dexe bijdrage konden we maar  enkele
belangrijlke st omi rgen behandelen. Delhaas B #u (1990)
onderscheidde in navolging varn Miller (1978) een zestal hoofd-
cateqoriesn: Orntwilkelings- rel Foonoept-—, cognitivistische
strategieen en strategieen  voor sensitiviteit, bewastzi jns-
verruiming en  waardenoverdracht. En dan hebben ze het in dit
rijtie nog niet eens over politieke strategisen. (Osborne, 1983)
Toch lijkt de behandeling wvan een aantal hoofdstromingen wel
voldosnde om esn aantal suggesties te kunnen doen voor N.MGE.

Lo In de eerste plaate is heel derze bijdrage te beschouwsn als
esn pleidooi om wasrdenverheldering in MJMLGE. onderwi js en
cpvoeding sen kans te geven: Mo even niet kindesren en jongeren
met ongetwl jfeld waardevolles doelen bestoken. Masar de rust
nemen om over belangrijke viraagstukken op het terrein van
natuwr- smn omiliew in programma’s denkalternatieven aan te
dragen, waaruit kinderen en jongeren kunnen kiezen nadat

agelegd met ket handelen.

Die alternatieven mosten vanuit een pluriform kader worden

gepresenteserd maar liever niet in een zwart —wit
tegenstelling.

Het gaat  er juist om dat betekenissen worden verftiind,

witgediept sn genuancesrd.

2. Daarvoor zal zeker een inhoudelijke structurering nodig  =iin
varn de flesstof”.Daarin wordt gekozen voor belangriike N.MUE
onderwerpen in relatie met de witgangssituatie van de
binderen en jongeren.

Bimmern die onderwserpen worden waarderingen en waarden

geinventarisesrd, die eventueesl als mogeliikheid aan de

orde kurnnern komen.

Die keuze van de onderwerpen is allerminst senvoudig. Een

onderwerp als "vegetarisch eten, het hose en waarom® zie ik nog
niet direct door het ministerie van Landbouw gesubsidiesrd. De
boerenstand zow zich wellicht massaal verheffen en de vraag is

of de mensen van NLMGE op het ministerie dasr wel tegen

opgewassen 2iin.  Een didactische structurering van NM.MUE

onderwerpen is beleidsgevosliger als men op helt serste

gezicht zou dernken.

Gevoslige onderwerpen ziin bijvoorbselds

flhieve kinderen die nog geen viieg kwaad doen, maar desondarnbs
geroutinesrd met sen spuitbus dood en verderd zaaien in het
chierenriik en van esn hor nog noolt hebben gehoord.
fHergebruwik van materiaal, afgedwongen door sen statiegeld-
verplichting?

.M. E. voor boerenkinderen, met de spanning  tussen mobieven
var natuwuarbehouwd en economische overwegingen.

fode auto als heilige koe.

. Er owordt din deze bijdrage gepleit voor een pragmatisch, niet
te mool opgepoetst waardenbegrip.

Waarden kan men op allerlel manieren in de praktijk
tegenkomen, hebben betrekking op talloze onderwerpen en
betekenissen worden pas geoed duidelijk als mern verbindingen
legt met het handelen.

Daarom wordt in de definitie van waarde ook niet gesproken
van "sacials wenselilikheid’ maar van “richtsnoer voor het




Randelen, Het wasrdenbegrip is ook armtropologisch ingeklewrd
in de zin, dat waarde in verband gebracht wordt met
waarderingern van de menselilike bestaanswijze. En wel in
dubbele betelkenis: Als tosbkomst voor kinderen en als waar-
sing voor de staat van het kind als kind.
wordt voor  gepleit in de programma’s een ervaringshasis
voor de kinderen en de jongeren te zosken. De oeferningen
moeten o dicht mogelijk gesitueerd worden in de lesfwereld
van de kinderen en er moet asandacht worden geschonken @an
de emoties die J sommige waarderingen worden opgercoepen.
hehoorlijke wisssel wordt hierbii getrokken op de
sociale vaardighedsn van de lesrkracht. In een
cocentenhandlelding kan dasr witvosrig op worden ingegaan.
Suo In dhie programma’s waardenverheldering kan eesn gosed svenwicht
gevonden worden tussen de inhowd van de waarderingen en de
meri

E Il waarop - over dere waarderingen gedacht wordt.
Didactizch gexien zouw het ideaal zijin als de verworvenheden
wit de theorie van Fohlberg en Hermans zouden Bunmen worden
gecomnbinssrd.

&o Tenslotte: Veel van de door ons besproken programma’s kennen
gesn invoeringsstrategie. Zo ziin de werkboekern van Faths en
Simon edgenliik &l mislukt teen ze van de pers rolden. Bij het
maken van N.ME. programma’s moeten de mogeliljkheden
van de invoering als het ware al worden meegedacht. Dat  is
miet ists van later.

Men =iet: "het moeten” is bij deze suggesties nieb van de lucht.

Zow e dan toch een dubbele bodem zitten in deze benadering wvan
waar dernverheldering?
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